
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Program razvoja sporta od interesa za jedinicu 
lokalne odnosno područne (regionalne) 
samouprave koji se sufinanciraju putem 
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Županija Choose an item. 

Naziv županijske sportske zajednice: NOGOMETNI KLUB "SUHOPOLJE" SUHOPOLJE 

OIB županijske sportske zajednice: 15579175989 

Kontakt broj 0916323142 / 0991975266 

Elektronička pošta nksuhopolje@net.hr 

Ime i prezime ovlaštene osobe: KRUNOSLAV ŠAFRAN 

OIB ovlaštene osobe: 14738876179  

Program za godinu: 2025. 

 
Opis programa 

 
 Analiza postojećeg stanja  

(ukratko opisati analizu stanja sporta u županiji) 
 NIJE POTREBNO ISPUNJAVATI 

 Ciljevi programa 
(definirati ciljeve i zadaće programa) 

 Temeljni cilj i zadaća programa je razvoj igrača i osobnosti djece i mladih. 
Kako svaki pojedinac ima različite sklonosti, tako i nogomet treba gledati kao 
multidisciplinarno područje gdje se osim nogometnih vještina neophodno trebaju 
razvijati  i zdrav i pozitivan stil života, te karakterne osobine ličnosti koje će pomagati 
i u nenogometnim okolnostima života. 
 
Tako su ciljevi i zadaće programa:  
 
1) Povećenje novog broja djece koja pohađaju školu nogometa - kroz razne 
edukativne, promidžbene i zanimljive djeci sadržaje privući  djecu iz lokalnih područja 
Općine Suhopolje, te u suradnji sa školskim sportskim društvima uputiti djecu u 
sadržaj programa koji ćemo provoditi, te na taj način upisati još mladih sportaša i 
sportašica.  Minimalni planirani upisi djece su od 5 do 10 igrača po selekciji što je relan 
i vrlo lako ostvariv cilj putem programa za koji se prijavljujemo.  
 
2) Razvoj nogometaša - cjelokupna edukacija i usavršavanje sportaša, te ostvarivanje 
maksimalnog potencijala, te primjena individualnih znanja i sposobnosti s ciljem 
kolektivne kvalitete,  na način treniranja koji je prilagođen dobi sportaša. 
 
3) Razvoj osobe - sportskim radnim navikama utjecati na formiranje zdravih i 
pozitivnih karakternih osobina ličnosti kroz razna natjecanja, pravilnu metodologiju 
rada, interakciju s drugima, disciplinu, ustrajnost i zdrav način života. 
 
 



 

 
 

4) Osnivanje kadetske selekcije U17 - kako bi zadržali postojeće kadrove djece koja 
nakon u15 selekcije nemaju u Općini gdje nastupati u organiziranim ekipama, osnovati 
ćemo kadetsku ekipu, te samim time zadržati postojeću djecu unutar programa, te 
otvoriti mogućnost djeci koja do sada zbog dobne starosti više nisu mogla biti dio škole 
nogometa, da se ponovno aktiviraju, za što je pokazan veliki interest i odobravanje 
lokalnog stanovništva. 
 
5) Pokretanje škole nogometa za djevojčice -  Osnivanje ženske nogometne selekcije 
- zbog velikog broja djevojčica koje trenutno igraju u mješanim lokalnim ekipama 
(20tak djevojčica u dobi od 9-13 godina), a kako pravila koje donosi hrvatski 
nogometni savez ne dopuštaju djevojčicama nastup u mješovitim ekipama iznad 13. 
godine života, cilj nam je osnovati žensku nogometnu ekipu, kako djeca nakon 13. 
godine ne bi odustala od sporta. Već naprotiv pružiti ćemo uvjete djeci da se 
ravnopravno natječu i sudjeluju u sustavu organiziranog sporta. Samom činjnicom da 
na području Općine Suhopolje nema organizirane ženske nogometne ekipe, a velik je 
interes djevojčica uvjereni smo da bi kroz program upisali 20-tak novih polaznika. Za 
što su nam potrebni sportski rekvizi, sportska oprema i pomagala. 
 
6) Provedba nogometnog kampa - u lipnju 2024. godine proveli smo prvi ljetni 
nogometni kamp za svu djecu s područja Virovitičko-podravske županije na koju se 
odazvalo 50 djece iz cijele županije. Isti plan je za 2025. godinu s ciljem povećanja 
broja polaznika kampa i uključivanja djece u sport. Također svi navedeni rekviziti 
(aluminijski golovi) su od iznimne važnosti za što kvalitetniju provedbu. 
 
7) Organizacija turnira "MOJA PRVA MEDALJA" - u 2024. godini po prvi puta smo 
organizirali proljetni turnir za djecu (dječake i djevojčice) vrtićke i predškolske dobi na 
kojem je sudjelovalo 100tinjak djece, a koji je za cilj imao upoznavanje i uvod djece u 
sport. Turnir je održan na način da je svako dijete koje je nastupilo dobilo medalju za 
svoj nastup bez obzira na ostvareni rezultat njegove ekipe jer rezultati se nisu 
bilježili.Samim tim činom privukli smo brojne hrvatske prvoligaške klubove (Slaven 
Belupo, Lokomotiva, Varaždin) koji su na profesionalan način privukli brojne gledatelje 
i natjecatelje. Za 2025. godinu isto tako nam je plan organizacija navedenog turnira. 
Projektom želimo osigurati još veću razinu kvalitete istog.  
  
 

 Pokazatelji rezultata 
(opisati jesu li se i u kojoj mjeri ostvarili zadani ciljevi programa, opisati kako će se provjeravati, vrednovati 
svrhovitost i učinkovitost programa itd.) 

 Zadani ciljevi programa lako su provjerljivi. Svrhovitost i učinkovitost programa stoji u 
činjenici da smo kao škola nogometa uz angažiranje licenciranih UEFA trenera 
značajano povećali broj djece. Tako smo s početkom natjecateljske sezone 
2024/2025. u školu nogometa Suhopolje upisali 18-ero djece vrtićkog i predškolskog 
uzrasta kroz selekciju U7 gdje su spolno ravnopravno upisani i dječaci i djevojčice iste 
životne dobi. Na isti način kroz selekcije U9, U11, U13 i U15 povećali smo broj svake 
selekcije za 5 do 10 polaznika po selekciji. Uz sve to osnovali smo i kadetsko/juniorsku 
ekipu (U17/U18)  koja se od ove natjecateljske sezone natječe u organiziranom 
sustavu natjecanja juniora ŽNS-VPŽ. Na taj način dolazimo do činjenice od povećanja 



 

 
 

polaznika škole nogometa, a samim time i korisnika programa za koji se prijavljujemo 
od pedesetak novih članova u vrlo kratkom vremenskom razdoblju, što nam je dobar 
pokazatelj i smjernica za provedbu programa. Isto tako očekujemo još dodatnih upisa 
u školu nogometa. Sve gore navedeno opravdava svrhovitost i učinkovitost programa.    

 Aktivnosti kojima će se ostvariti ciljevi programa i pokazatelji rezultata 
Opis poslova, zadaća, obaveza i aktivnosti stručnog kadra u provedbi programa;  
Definirati koje članice provode program; 
Opisati plan i program članica koje provode program i na kojem području; 
Opisati upotrebu sportske opreme i materijalnih uvjeta sukladno stavkama iz Obrasca proračuna; 
Navesti na koji način će se provoditi suradnja s partnerima i ostalim vanjskim sudionicima na programu, ukoliko 
ih ima. 

 Škola nogometa Suhopolje provoditi će program koji prijavljuje na području cijele RH 
kroz sustav oraniziranog natjecanja liga mladeži i turnirskih natjecanja kojih je član 
škola nogometa. Treninzi i usavršavanja djece provoditi će se u Općini Suhopolje, na 
sportskim terenima nogometnog kluba Suhopolje. Aktivnosti koje su obuhvaćene 
programom su trenažne aktivnosti po dobnim selekcijama (u nastavku teksta točan 
broj aktivnosti po svakoj selekciji) cca od 16 do 24 aktivnosti mjesečno, ovisno o 
selekciji, te organizirana natjecanja HNS nogometnog saveza U11, U13, U15 - 2.HNL 
regije sjever, te U7 i U17/18 Županijska nogometna liga VPŽ. Uz organizirana službena 
natjecanja, redovito sudjelujemo i na međunarodnim turnirima.  
 
Stručni kadar koji će provoditi program: 
 
1. NOSITELJ PROGRAMA - Aleksandar Matijašević - stručnjak iz područja rada s djecom 
i mladima, nakon igračke karijere posvetio se obrazovanju u radu s djecom. Stručnu 
praksu odradio u GNK DINAMO Zagreb, nositelj UEFA B međunarodne licence, završen 
međunarodni tečaj iz periodizacije nogometne igre koji je vodio međunarodno 
priznati nizozemski stručnjak Raymond Verheijen, dugogodišnji trener u mlađim 
dobnim kategorijama u 1.HNL regija sjever za mladež. Voditelj škole nogometa 
"Suhopolje" te budući polaznik UEFA A međunarodnog obrazovanja. 
 
Zadaće :  
- planiranje i organizacija plana i programa škole nogometa 
- provedba treninga 
- kontrola kvalitete rada 
- suradnja s trenerima, roditeljima i ostalim sudionicima škole nogometa 
- voditelj selekcije U-15 ( 28 djece) - 24 aktivnosti mjesečno 
- voditelj selekcije U-7 ( 18 djece ) - 12 do 16 aktivnosti mjesečno 
 
2. VODITELJ PROGRAMA - Damir Pemper - dugogodišnji stručnjak u radu s djecom i 
mladima, nositelj UEFA A međunarodne licence, više od 40 godina trenerskog iskustva 
na svim razinama hrvatskih nogometnih liga. Trener u 1. HNL ligi seniora i djece, 
voditelj županijskih selektivnih programa, te stručnjak iz kondicijske pripreme 
sportaša. 
 
Zadaće: 
-izrada kondicijskog plana i programa za školu nogometa 
- provedba treninga s određenom kategorijom unutar škole nogometa 



 

 
 

- suradnja s voditeljom i koordinatorom škole oko cjelokupne organizacije rada. 
- voditelj selekcije U-17 (kadeti) -( 23 djece) - 20 do 24 aktivnosti mjesečno 
 
3. VODITELJ PROGRAMA - Elvis Glad - nositelj C licence za voditelja nogometa u radu 
s djecom i mladima, koordinator škole nogometa "Suhopolje", trener s dugogodišnjim 
iskustvom. Budući polaznik UEFA B obuke trenera na hrvatskoj nogometnoj akademiji.  
 
Zadaće: 
 
- koordinacija rada u školi nogometa (organizacija termina, prostorna organizacija 
rasporeda treninga) 
- suradnja s volonterima te priprema terena za održavanje treninga i utakmica. 
- administrativni poslovi u sustavu COMET i potrebe za školu nogometa. 
- voditelj selekcije U-9 (18 djece) - (16 do 20 aktivnosti mjesečno) 
- voditelj selekcije U-11 ( 17 djece) - (16-20 aktivnosti mjesečno) 
  
4. VODITELJ PROGRAMA - Mario Horvat - nositelj C licence za voditelja nogometa, 
stručnjak iz tehničko-taktičkog osposobljavanja djece i mladih prema senzibilnim 
fazama i obukama. Višegodišnji trener u 1. HNL regija sjever za mladež. Budući 
polaznik UEFA B obuke na hrvatskoj nogometnoj akademiji.  
 
Zadaće: 
-voditelj selekcije U-13 (26 djece) - (20 do 24 aktivnosti mjesečno) 
- tehničko-taktički koordinator u planu i programu škole nogometa  
 
 
UKUPAN BROJ DJECE U ŠKOLI NOGOMETA:  130 djece 
 
REKVIZITI POTREBNI ZA PROVOĐENJE POROGRAMA:  
 
1) NOGOMETNI GOLOVI -  FGM18-Aluminijski sklopivi gol 1.5 x 1m+mreža za nogomet 
6 komada 
2) MREŽA ZA NOGOMETNI GOL - Mreža Za Gol (7,32 x 2,44 m, PP 5 mm, 80/150 cm) - 
6 komada   
3) Nogometna lopta veličina 3 za nogomet (selekcija U7) - 20 komada 
4) Nogometna lopta veličina 4 za nogomet (selekcije U9, U11, U13) - 60 komada 
5) Nogometna lopta veličina 5 za nogomet (selekcije U15, U17/18) - 40 komada 
6) Sportska trenirka za djecu - trenirka JOMA Danubio II junior - 130 komada 
 
SELEKCIJE KOJE KORISTE PROGRAM: 
U7 (djeca 5 do 7 godina) - 18 korisnika 
U9 ( djeca 8 do 9 godina) - 18 korisnika 
U11 (djeca od 10 do 11 godina) - 17 korisnika 
U13 ( djeca od 12 do 13 godina) - 26 korisnika 
U15 ( djeca od 14 do 15 godina) - 28 korisnika 
U17/U18 ( djeca od 16 do 17 godina) - 23 korisnika 



 

 
 

 

 


